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PRIMER CURSO DE ACTUALZIACION EN IC DE LA
SOCIEDAD CASTELLANO MANCHEGA DE CARDIOLOGIA

Jueves dia 2 de noviembre del 2023.
Ubicacion: Hotel Parque Real.

16:00. 21:00

Taller ecocardioscopia y VExUS.
Organiza: Manuel Rayo Gutiérrez (Cardiologia, Hospital General de Ciudad Real).

Viernes dia 3 de noviembre del 2023.
Ubicacidn: Salon de Actos Hospital General de Ciudad Real.

09:15-09:30

09:30-10:30

Inauguracion Oficial. Representante del SESCAM, Gerente del Hospital General
Universitario de Ciudad Real, jefe de servicio de Cardiologia del Hospital General
Universitario de Ciudad Real y representante del grupo de trabajo de IC.

Mesa niimero 1. Novedades en ICFE reducida y congestion.
Moderan: Virgilio Martinez Mateo (Cardiologia, Hospital Mancha Centro) e
Itsaso Rodriguez Guinea (Cardiologia, Hospital Universitario de Guadalajara).

-09:30- 09:45

Titulacion de los cuatro pilares individualizada: Definiendo fenotipos en la
CFEr.
Ponente: Laura Expésito Calamardo (Hospital Virgen de la Luz de Cuenca)

- 09:45-10:00

Insuficiencia cardiaca en progresion: como identificarla y tratarla.
Ponente: Gonzalo Gallego Sanchez (Cardiologia, Hospital Universitario de
Albacete).

- 10:00-10:15

Como evaluar y tratar la congestion.
Ponente: Marta Flores Hernan (Cardliologia, Hospital Universitario de Toledo].

- 10:15-10:30

Debate.



10:30. 11:30

11:30 - 12:00

12:00-13:00

Mesa nimero 2. Novedades en ICFE preservada.
Moderan: Eduardo Martinez Litago (Medicina Interna, Hospital Santa Barbara de
Puertollano] y Cristina Lopez Lopez (Medicina Interna, Hospital de Valdepenas).

- 10:30 - 10:45

La ICFE preservada en el ano 2023. ;La fenotipamos correctamente?
Ponente Mario Baquero Alonso (Cardiologia, Hospital Universitario de Toledo].

- 10:45-11:00

Actualizacion del tratamiento en ICFEp. Papel MI/UCAPI.
Ignacio Hermida Lazcano (Medicina Interna, Hospital Universitario de
Albacete).

- 11:00- 11:15

Amiloidosis cardiaca: ¢ etiologia estrella de la ICFEp?
Ponente Jesus Piqueras Flores (Cardiologia, Hospital General de
Ciudad Real).

- 11:15-11:30

Café

Debate.

Mesa niimero 3. Organizacion asistencial de la IC en CLM.
Modera: Vicente Albaladejo Salinas (Cardiologia, Hospital General de Ciudad Real).

- 12:00-12:15

Implementacion del proceso asistencial de IC en el SESCAM.
Ponente Daniel Garcia Fuertes (Cardiologia, Hospital Santa Barbara de
Puertollano).

- 1216-12:30

Papel de atencion primaria en el proceso asistencial.
Cesar Lozano (Atencion primaria, Centro de Salud 1de Ciudad Real).

- 12:30-12:45

Papel [:je Enfermeria.
Maria Angeles Galan Romero (Enfermeria, Unidad de Insuficiencia Cardiaca
del Hospital Universitario de Toledo).

- 12:45-13:00

Debate.



13:00-14:.00

14:00-15:00
15:00-16:00

Mesa niimero 4. Mesa miscelanea: sindrome cardiorrenal, rehabilitacion y
nutricion.

Moderan: Elena Villanueva Fernandez (Cardiologia, Hospital Santa Barbara de Puer-
tollano) y Carolina Robles Gamboa (Cardiologia, Hospital Universitario de Toledo).

- 13:00-13:15
Unidades cardiorrenales. Programa regional.
Miguel Angel Rojas Fernandez (Nefrologia, Hospital Mancha Centro de
Alcazar de San Juan).
- 13:15-13:30
Papel de la rehabilitacion enla IC: cuando, como y a quién.
Alejandro Berenguel Senen (Cardiologia, Hospital Universitario de Toledo).
- 13:30-13:45
Evaluacion del estado nutricional en pacientes con IC.
Antonio Gamez Lépez (Cardiologia, Hospital de Valdepenas).
- 13:45-14:.00
Debate.

Comida

Mesa m’lmg.ro 5. Comorhilidades en la de insuficiencia cardiaca.
Moderan: Angel Solloso Martinez (Cardiologia, Hospital Virgen del Prado de
Talavera) y Eva Diaz Caraballo (Cardiologia, Hospital Universitario de Guadalajara).

- 15:00 - 15:15
Manejo de la Hipertension Pulmanar en CLM. Desarrollo de protocolos loca-
les y criterios de derivacion a la Unidad de Referencia.
Maria Lazaro. (Cardiologia, Unidad del HTP del Hospital Universitario de Toledo).
- 15:15-15:30
Manejo de la fibrilacion auricular en la insuficiencia cardiaca: ¢,control del
ritmo o de la frecuencia?
Paula Sanchez-Aguliera Sanchez-Paulete. (Cardiologia, Hospital
Universitario de Albacete),
- 15:30-15:45
Revascularizacion en los pacientes con insufiencia cardiaca: ja quién y como?
Ignacio Sanchez Pérez (Cardiologia, Unidad de Hemodinamica del Hospital
de Ciudad Real).
- 15:45-16:00
Debate



16:00-17:30

Mesa niimero 6. Investigacion sobre aspectos practicos en el manejo de laIC en
CLMy concurso de casos clinicos.

[Consultar bases del concurso y enviar abstracts de los trabajos originales y de los
casos clinicos a través de la pagina web de la SCMC https://scmcardiologia.com)

Moderan: Alberto Gémez Pérez (Cardiologia, Hospital Universitario de Albacete] y
Daniel Garcia Fuertes (Cardiologia, Hospital Santa Barbara de Puertollano).
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