
PROGRAMA FORMATIVO 
CARDIOLOGÍA 2025

Salón de actos del  Hospital Santa Bárbara
Puertollano (Ciudad Real)



Módulo Insuficiencia Cardiaca

Proceso de Atención al paciente con Insuficiencia Cardiaca

16:00-16:45 Manejo del paciente con sospecha de Insuficiencia cardiaca en Atención 
Primaria. ¿Cómo establezco al diagnóstico? 
Daniel García Fuertes. Jefe de Sección de Cardiología, Hospital Santa Bárbara

16:45-17:30 Insuficiencia cardiaca en Urgencias
Elena Villanueva Fernández. FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

17:30-17:45 Pausa café 

17:45-18:30 Seguimiento compartido del paciente con insuficiencia cardiaca 
Elena Villanueva Fernández. FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

18:30-19:15 Situación actual del proceso en nuestra Gerencia 
Daniel García Fuertes. Jefe de Sección de Cardiología, Hospital Santa Bárbara

Objetivos
1. Dar a conocer los resultados de los indicadores del proceso de insuficiencia cardiaca 

y las oportunidades de mejora
2. Difundir el uso el protocolo de sospecha de insuficiencia cardiaca
3. Actualizar y mejorar el diagnóstico de la insuficiencia cardiaca con fracción de 

eyección preservada
4. Identificar y tratar  los perfiles de insuficiencia cardiaca aguda
5. Difundir las vías de acceso rápido a consulta desde Urgencias
6. Conocer la importancia de un seguimiento estructurado en pacientes con 

insuficiencia cardiaca.
7. Resaltar la importancia de la optimización del tratamiento farmacológico en 

pacientes con Insuficiencia cardiaca y fracción de eyección deprimida
8. Nuevas oportunidades de tratamiento en los pacientes con insuficiencia cardiaca y 

fracción de eyección preservada
9. Actualizar el diagnóstico y manejo de miocardiopatías con tratamientos específicos 

(amiloidosis cardiaca, miocardiopatía hipetrófica…)

Módulo Cardiopatía Isquémica

Proceso de Atención al paciente con Cardiopatía Isquémica

16:00-16:45 Atención al paciente con dolor torácico sospechoso de origen coronario 
José Carlos Fernández Camacho, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

16:45-17:30 Atención al paciente con SCASEST 
Aurora Luque Moreno, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

17:30-17:45 Pausa café 

17:45-18:30 Atención al paciente con SCA y realización de ICP 
Daniel García Fuertes. Jefe de Sección de Cardiología, Hospital Santa Bárbara

18:30-19:15 Seguimiento del paciente con síndrome coronario crónico 
Aurora Luque Moreno, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

Objetivos
1. Identificar pacientes de mayor riesgo en función de la probabilidad clínica
2. Organizar vías de derivación  y valoración precoz para pacientes que consultan en 

Urgencias por dolor torácico (Unidad Funcional de dolor torácico)
3. Mejorar y estandarizar el uso de la terapia antiagregante en pacientes con Síndrome 

Coronario Agudo sin Elevación del Segmento ST
4. Identificar patrones electrocardiográficos de alto riesgo equivalente a un infarto con 

oclusión arterial
5. Estandarizar el manejo de los pacientes con SCASEST sometidos a intervencionismo 

coronario percutáneo. 
6. Conocer la importancia de la valoración de los riesgos isquémico y hemorrágico, y su 

implicación en  la duración del tratamiento antiagregante
7. Evidenciar el uso de la polipíldora en prevención secundaria 
8. Difundir  las nuevas estrategias  de tratamiento hipolipemiante de alta potencia, así 

como otras estrategias para el control del riesgo residual
9. Conocer las principales estrategias para el control de síntomas del paciente con 

síndrome coronario crónico



Módulo Arritmias

16:00-16:45 Atención al paciente con palpitaciones
Aurora Luque Moreno, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

16:45-17:30 Atención al paciente fibrilación auricular
José María Arizón Muñoz, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

17:30-17:45 Pausa café 

17:45-18:30 Atención al paciente extrasistolia
José María Arizón Muñoz, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

18:30-19:15 Atención al paciente con síncope
Aurora Luque Moreno, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

Objetivos
1. Establecer la sospecha diagnóstica en pacientes con palpitaciones no 

documentadas
2. Conocer los distintos tipos de dispositivos de monitorización ECG y su rentabilidad 

diagnóstica
3. Estandarizar el manejo del paciente con fibrilación auricular
4. Identificar correctamente pacientes de alto riesgo embólico y/o hemorrágico, y 

ajustar su tratamiento
5. Valorar de  forma adecuada al paciente con extrasistolia. 
6. Identificar y manejar de forma correcta pacientes con síncope de alto riesgo

Módulo Valvulopatías

16:00-16:45 Atención al paciente con valvulopatía aórtica
Elena Villanueva Fernández. FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

16:45-17:30 Atención al paciente con valvulopatía mitral
José María Arizón Muñoz, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

17:30-17:45 Pausa café 

17:45-18:30 Atención al paciente con valvulopatía tricúspide 
José Carlos Fernández Camacho, FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

18:30-19:15 Atención al paciente con patología aórtica
Elena Villanueva Fernández. FEA Cardiología, Hospital Santa Bárbara

Objetivos
1. Estandarizar el manejo básico y seguimiento compartido de pacientes con 

valvulopatía no severas
2. Conocer las principales indicaciones quirúrgicas en pacientes con valvulopatías
3. Adquirir conocimientos básicos sobre las nuevas terapias percutáneas de 

reparación/sustitución valvular
4. Estandarizar el manejo del paciente con dilatación aórtica y su investigación 

etiológica
5. Identificar de forma precoz pacientes con síndrome aórtico agudo en Urgencias
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